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dynabook マニュアル紹介シート 


*Qosmio シリーズ、 dynabook シリーズ 

本製品には、次のマニュアルび付属しています。目的に合わせてお読みください。 



3 役立つ冊子マニュアル 




最初に見るマニュアル 




I 巧屯>してお巧いいただ < ために I 


クず 



〇 安/こ\してお使いいただくために 

本製品を安全に正しく使うために重要なことび記載されています。 

必ずお読みになり、正しくお使いください。 

〇 * * * * * * シリーズをお使いのかたへ 

本製品に付属している機器や、アプ U ケーション、またメモ U 容量などやバッテ U 
駆動で使用できる時間など細かい製品仕様を記載しています。 

〇 準備しよう 

Windows ® のセットアップやウイルス対策など、パソコンを使い始めるまでに必要な準備 
と設定を説明しています。また、パソコンを買い替えたとさのデータの移行方法や、購入 
時の状態に戻す （ IJ カバ IJ ) 方法なども説明しています。 


目のに合わせて見るマニュアル 






3j. 




〇 アシストシート 

r キーボードにさわるのは初めて J 

□ーマ字での入力のしかたや、入力に使うキーの位置など、 

文字入力のちょっとしたわからないことを説明しています。 

※電子マニュアル『できる dynabook 』 にも詳しい説明びあります。 

〇 いろいろな機能を使おう 

r メモリを増設したい J r 周迈機器を®いたい J 

本製品にはどんな機能びあるのか、どんな周辺機器び使えるのか、接続のしかたや 
機器を使うときに気をつけていただきたいことについて説明しています。 

また、パソコンの動作びおかしいと思ったときの解決策も説明しています。 


〇 無線 LAN らくらく設定シート 

r 無線でネットワークにつなぎたい J 

LAN ケーブルをパソコンにつなびない状態で LAN に接続するための、 

簡単な設定ち法を説明しています。 

〇 映像と音楽を楽しもう 

rovD が見たい J r 映像を編集して DVD にしたい J 

DVD をパソコンで見たり、映像を DVD に記録するち法、自分の好きな曲を集めた 
CD を作る方法など、オーディオ-ビジュアル機能の楽しみかたを説明しています。 

r テレビが見たい J * Qosmio シリーズのみ 

パソコンでテレビを見たり、録画したりする方法を説明しています。 

[HD DVD を楽しみたい J *HD DVD-R ドライブモデル、 HD DVD-ROM ドライブモデルのみ 

パソコンで HD DVD を楽しむ方法を説明しています。 
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トラブルが発生した5, 




〇 東芝 PC ヴポートのご案内 

修理や訪問ヴポートの窓□など、ヴポート体制について紹介しています。 


※お役立ちソフト『おたすけナビ』の『よくあるしつもん』や、『いろいろな機能を使おう』に 
トラブルび起きたときの基本的な Q & A 集びあるので参考にしてください。 


「パソコンの基本操作を学びたい」「インターネットやメールをやりたい」 

巧 電子マニュアル『できる dynabook 』 ~ 一^^ 

『できる dynabook 』 は、 ] レッスン完結を基本とした電子マニュアルです。画面イメージを豊富に使い、操作の流れを再現してい 
るので、初めての方でち迷わず実際の操作を学べます。 

『できる dynabook 』 では、次の内容を学習できます。 


第]章 

dynab 日 ok を使ってみよう 

Windows の画面の説明や操作ち法について 

第2章 

ドキュメントを作ろう 

つァィ J レの作成ち法や文字入力など 

第3章 

インターネットを使う準備をしよう 

インターネットの接続ち法や無線 LAN の導入ち法 

第4章 

インターネットを安全に使おう 

ウイルス対策や不正アクセスなどのセキュ U ティ対策 

第己章 

Web ページを楽しもう 

Internet Explorer の操作ち法 

第6章 

メールを使ってみよう 

Windows メールを使ってメールを送るち法について 

第7章 

ファイルの操作を覚えよう 

ファイルやフォ J レダの整理のしかた 

第8章 

dynab 日 ok を使いやすくしよう 

デスクトップや電源の設定変更、システムの復元について 



〇起動方法 

デスクトップ上の 


0 

でさる 

dynabook 


をダブルクリックずる 


『できる dynabook 』 び起動します。 

〇甚本操作 

目次：左側に目次び表示されます。 

用言吾集： 左側に用語集び表示されます。 


- 戻る：] レッスン前に戻ります。 


1 ■ 1 
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趣 でさるピ ユーア 




1,。 必 


1 で巧イ 

m 


■ 

!Mil 



•進む：]レッスン先へ進みます。 



•最小化：画面を最小化します。元の大ささに表示を戻す場合はデスク 
トップち下の通知領域にある1ををク U ックしてください。 
上へ： ] 手順上へ戻ります。 

下へ：]手順下へ進みます。 

現在のぺージ： 現在開いているレッスン番号とタイトルび表示されます。 


閉じる： 『できる dynabook 』 を終了します。 


EP 刷：表示されているページを印刷できます。 

使い方：左側に『できる dynabook 』 のヘルプび表示されます。操作の詳細はヘルプを参照してください。 


2 
































































パソコンの画面で見 5 れる！ 

3 電子マニュアル『おたずけナビ』 

お役立ちソフト『おたすけナビ』は、使いたいソフトび見つかる『使いかた』、パソコン操作などび学べる『パソコンで読むマニュ 
アル』、うまく操作びできないときに教えてくれる『トラブル対処法』の各メニューで、困ったことや迷ったことび解決するように 
お手伝いします。 


〇起動方法 

デスクトップ上の 


戀 

おたすけナビ 


をダブルクリックずる 


『おたすけナビ』び起動します。 


〇ホーム画面を見てみよミ！ 

『おたすけナビ』を起動して最初に表示されるこの画面を、「ホーム画面」と呼びます。 



パソコンに関する用語の 一 I - 

意はび五十音順で載って —— わからないことや知りたいことのキーワードを 

います。 入力して、ヘルプやマニュアルを検索して調べる 

ことびでさます。 


使いかた 

やりたいことに対応したソフトを見つけ 
られます。お試し版ソフトや無線 LAN の 
設定専用のボタンちあります。 

パソコンで読むマニユアル 

基本的な使いかたから便利な使いかた 
まで、パソコンの有効な活用ち法びあ 
ります。 


各アイコンにポインタを合わせると、 
ここに内容の説明び表示されます。 


東芝お客様登録へ 

ユーヴ登録を行ラ画面び表示されます。 


トラブル巧処法 

パソコンをうまく操作でさないとさや 
動作びおかしいとさに役立ちます。 


〇冊子マニュアルとあわせて見てみよミ！ 

パソコンを使いこなすために、次のメニューを冊子マニュアルとあわせて見てください。 


■パ ソコンで読むマニユアル 


■ トラブル巧処法 


& はじめてパソコンを使うかた向けに、パソコン 

はぶ？で のしくみや使いかたをやさしく紹介します。 


% 

よ < ある 
しつもん 


ちょっと便利な使いかたや、使っていて操作び 
おかしいと感じたときの対処法び Q & A 形式で 
載っています。 


を このパソコンの設定変更や、アプ U ケーシヨン 

使お，^し を使つた活用法を紹介します。 



おなたの 
dynabook.com 


インターネットに接続して、このパソコンの最新 
ヴポート情報を表示します。 


を 

できる 

dynabook 


Windows ®、 インターネット、メールの基本操 
作をレッスンごとに紹介します。 


^ アプ U ケーシヨンのサポート窓□と、プ□バイダ 

ぶ t のお問い合わせ先を紹介しています。 


^ Word 2007、 Excel ® S 007、 Outlook ® 2007 

の基本的な使いかたについて、ぱらちゃんと 
す ‘ W 一緒に学びます。 
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o マニュアルのみかた 

ホーム画面のアイコンをク u ックすると、画面び切り替わります（アプ U ケーシヨンび起動する場合もあります)。 

『はじめてガイド』と「パソコンで読むマニュアル」の『パソコンの設定』の表示ち法を例に説明します。 

『はじめてガイド』は、インス!-ールされている「円 ipViewer ®」 の機能により、冊子マニュアルのようにページをめくる感覚で、 
画面上で操作でさる電子マニユア;!レです。 


クリック 


1 J 囚」 a— X 


-■ たソレ!^— (^むマニ：：1ァル 


る 

'を’ 

は力带 

@ 就し 


を 回 

»函でをぶ 

dynabook ぴ f ちな^の化* 


クリック 


『はじめてガイド』を 
起動するには… 


r パソコンで読むマニュアル」の 
『パソコンの 設定』 を起動するには… 


i おたすけナビ Ver .4.0 


ノ くソ D ンで蓋^ 

巧る L 、ゎ ホーム 


黑 i 暴 

巧いれた I 巧いこなし方イド I バソコンの設定 ソフトのま巧 I 


A もミ?ヘルフ J 



『はじめてガイド』び表示さ 
れます。 

『はじめてガイド』は、 
「 FlipViewer ®」 を使用して 
表71^します。 

[ FlipViewer - 利用規約] 
画面び表示された場合は、 
利用規約に同意のうえ、 
[同意する]ボタンをクリック 
してください。 


% おたすけナビ Ver .4.0 


が がぶ 


I 使いこなしガイド 

このバソコンの設定変更軒、アブリブーンヨンを懼った活用法を紹介してし、きます。 


〇パソコンの設定 . バソコンの設定を変える 

タッ于バッドたポタンの設定、音量調整、バスワードの設定などバソコン本イ本の設定を変更 
ずるで法を紀介します。 




バソコンを朵しく活用する 


©ソフトの巧巧 

周辺粮器軒アブリクーシヨンと組み合わせると 、‘I くソコンの棟 L 、かたが広がります。本製品 
I こ用意されて L 、るアブリクーシヨンを设った、いろいろな梁しみかたを招かします。 

CP ここにも巧ってます 

r トラブル巧瓶もタブを開いた、 r よくあるしつもん J の r 巧利な巧いかた」でも、ちょっとし 
た情利な懼し、かたを Q & A お式で招介しています。 


巧ブど面 ! 


用な震 キーウード巧巧 


クリック 


パソコソで壺をむマニ: i アル V 

♦で A 。しミて 

g る ？す.ホーム/ ガイド 


A も！ 


g 使いやすく詔を域更する 
j ウイルスと它キュリティ 

g インタ—ネット/ 

ネットワ—ク(け N ) 

g データを化‘-したい 

j 持ち運んで使いたい 
-パッテリ駆か- 

J 測乍がおかしいと刻ま 
• h ードウエア羯巧ぺる 
>バソコン攝おかする 
》バソコン趕きがする/ 
.情報視る 

>いードウエア姗を 
訪ぺる 

>ぶ、を最な限のシステム 
で起巧す 
>正巧な巧：でちおお)す 


感应3 


ハー ■ドウ X アを調べる 


バソコンは、。、ードウェア」と r アブリケーンヨンソフトウェア」、その2つを連 I 吉する r システ 
ム」や「ドライイ。の3つのき13みで搔成されてし、ます。 



ここでは、も'もじトドウェアに関する音口分に問題がなし、かを調べる方まを紹介します。 
♦再担動する 

システムの設定を変更したときや新しく巧巧鮮を接続したとき' アブリケーンヨンをイ 
ンストールした繳こ動作が不ず定になった這穿は、再起動すると不具合が招；'肖される 
場合があります。 


防どが 


巧曲 M キーワード巧3(¢ 


’ 目次び表示されます。 


• 目次で選択されている 
項目び表示されます。 


〇基本操作 


0ま 


[戻る] :直前に表示したページに戻ります。 

[進む]: ] 度ぺージを戻って表示しているとき、元のぺージに進みます。 
し下 V — ム]: 『おたすけナビ』のホーム画面び表示されます。 


たずけ: 


ビ Ver. 


■ 


r 


反るをむ 


ti 

ホーム 


る 



[ヘルプ]: 

『おたすけナビ』のヘルプび 
表 TJX されます。 


画面の文字サイズを変更でさます。 


* 本書で使用している画像や画面は、ご利用のモデルにより、実際の表示とは 


異なる場合びあります。 


唐 


PRINTED WITH 

SOYINK 


本書は植物性大豆油インキを使用しております。 
本書は再生紙を使用しております。 


GX1C 日日 0J 已 310 2007.7 Printed in China 

©2007 TOSHIBA CORPORATION ALL RIGHTS RESERVED 
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